
令和 7年度 初歩の介護教室（第 29 回） 

 

 

将来の介護に備えて、または地域や施設での活躍の場を広げるため、基本的な介護技術を 

学んでみませんか。お気軽にご参加ください。 

 

日時：1 講義・実技 ①9 月 3 日（水） ②9 月 10 日（水） ③9 月 17 日（水） 

               ④9 月 24 日 (水)  ⑤10 月 1 日（水） ⑥10 月 8 日（水） 

             

 ①～⑤10 時～12 時 ⑥10 時～12 時 30 分 

  

2 体験実習  10 月 14 日（火）～28 日（火）のうち、日曜・祝日を除く 1 日間 

  実習時間  10 時～16 時まで 

 

場所：上福岡リハケアセンター会議室（福岡新田 108-1）＊上福岡総合病院の前 

 

対象：ふじみ野市・富士見市・川越市在住の方で上記 1，2 の日程に全て参加できる方 

 

定員：16 名（申込順となります）  参加費：2.000 円（初回開催時に徴収します） 

 

【問合せ・申込み】上福岡リハケアセンター  

         電話：049-266-0112（受付時間：月～土 9～17 時） 

 


